
LUNDI 

 
MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI 

AUTONOMIE 
14h /17H 

  
 

     1 14H  18H 
 

Découvertes des 

nouveaux jeux de 

l’armoire ! 

2  11H 18H00 
 

Pétanque Plan d eau 

 

3            10H 18H 
Intergem  Karaoké Couscous 

10 euros 

 

 
 

COURNON 
 

6 13H  18H 
 

FERIE 

7               14H  18H 
Départ 13h30 : 

Yoga  et glaces au parc 
Fenestre    2 euros    

       

8            14H  18H 
 
 

Activités au GEM 

 9                 11H  18H 

si on chantait 
 

 

 

   10            10H 18H 
 
 ASSEMBLEE 
GENERALE DES DOMES 

 
 

CLERMONT 

13 13H  18H 
 

14h Coiffeuse   
 

Lecture de 
Contes 

 

14 14H  18H 
            

14h Atelier Ecriture  

« A quoi ça rime » 

 

15 14H  18H 
 

 

16 11H  18H  
           11h Yoga sur chaise 

 
 

16h réunion salariés 

17                10H 18H 
 

  CIRCUIT ISSOIRE 

 

 
 
COURNON 

20 13H  18H 
Balade dans la foret 

 

21 14H  18H 
 

Atelier avec Guilaine 

 

 

22 14H  18H 

 

Cinéma au GEM 

23 14H 18H 
Théatre  10h45 

Atelier  Top Chef 
patisserie 

24               10H30   18H 
Pique nique au jardin 

d’issoire 4 euros 
 

18h vernissage expo  photo  
Marie Hélène 

 
CLERMONT 
Exposition  Photo 

de Marie Helene au 
Plan d’eau de 

Cournon 

27 13H  18H 
 

Balade Cascade 
Montfermy 

28  14H  18H 

Atelier bijoux 

 

29 14H  18H 
 
          Préparation AG 

30                11H  18H 
 

Assemblée générale  
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