LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
1 14H 18H 2 14H 18H 3 10H30 18H
Chacun apporte son repas
Atelier PATISSERIE JEUX de SOCIETE ACHATS créations
BELOTE
6 11H 18H 7 14H 18H 8 14H 18H 9 12H 18H 10 10H18H
Chacun apporte son repas Chacun apporte son repas Repas 4€
ACTIVITES au GEM Atelier CARTON MOUSSE | 15h Atelier CORPOREL 14H -16H
CINEMA 3€ 17h réunion d’équipe FORMATION PREMIERS
Projet SISM SECOURS

13 11H 18H

Chacun apporte son repas

RELAXATION

Et ACTIVITES au GEM

14 14H 18H

PARC de la TREILLE
a Gerzat

15 14H 18H

Atelier HERBIER
Réunion des adhérents

16 11h 18h
Restaurant a Ambert
10€

Ou ACTIVITES au GEM

17 10H 18H

Chacun apporte son repas

15h Atelier ECRITURE

20 11H 18H 21 14H 18H 22 14H 18H 23 11H 18H 24 10H 18H
Chacun apporte son repas Chacun apporte son repas Repas 4€
PETANQUE . 11h Atelier écriture
BALADE selon le temps Atelier BOIS Confection BIJOUX en BOIS AQUARELLE
Projet SISM
27 11H 18H 28 14H 18H 29 14H 18H 30 11H 18H

Chacun apporte son repas

THEATRE

ACTIVITES au Gem

Projet SISM

TOURNOI de SCRABBLE

Chacun apporte son repas
11h Yoga sur chaise

13h

12 euros
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