
 
 
 

LUNDI 
 

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

   
 

  1 14H  18H 
 

AQUARELLE 

2 10H  18H 
Repas  4 € sous conditions 

ATELIER BOUGIES  
Avec Fabienne 

3 10H  18H 
 

MARCHE DE NOEL  
A la SAUVETAT 

6 10H  18H 
 

OBJET DE DECO DE NOËL 
 
 

7 10H  18H 
 

PEINTURE 
Signature avec le GEM de  

St Flour 

8 14H  18H 
 

Réalisation de couronnes 
De Noël 

9 10H  18H 
Repas  4 € sous conditions 

Réunion des Gémois 
Réunion d'équipe départ des 

animateurs 16h30 

10 10H  18H 
 

Balade  
en fonction du temps 

13 10H  18H 
 

MOSAIQUE 
 
 

14 10H  18H 
DECOR DU GEM 
En mode fêtes.... 

Gem Clermont suite à la 
formation IREPS 

15 14H  18H 
 

Relaxation et gym douce 

16 10H  18H 
Repas  4 € sous conditions 

Atelier bijoux 
Départ des animateurs 15h30 

17 10H  18H 
 

Atelier bois 

20 10H  18H 
 

Activités manuelles 
 
 

21 10H  18H 
Atelier pâtisserie 

Réunion des adhérents  
et goûter 

22 14H  18H 
 

Manucure et / 
ou aquarelle 

23 10H  18H 
Projection Dick dans tout ses 

états et 
 

GOUTER DE NOEL 

24 10H  17H 
Jeux de société 

 

27 10H  18H 
 

Atelier bois 
 
 

28 12H  17H 
 

Activités au GEM 

29 14H  18H 
 

Ouverture en autonomie 

30 10H  18H 
Repas  4 € sous conditions 

Bowling  
3€ 

31 10H  17H  

Dégustation d'huitres 
Et diaporama photos de 

l'année 
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