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Immersion au GEM:
découvrez,

partagez, savourez!+Pâtisserie

Cuisinons 
au GEM

Café lecture
par 

Anastasia 

12h / Ecole d’Art
Conférence sandwich 

Faisons 
le ménage
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St Eloy
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Riom
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Jeudi
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14             10h30-18h

21              10h30-18h
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  22                   14h-18h

16             10h30-18h

23          10h30-18h

 13              10h30-15h 17

24

  29                   14h-18h 30             10h30-18h
Possibilité
d’autonomie‌  

31

Restaurant +
visite au GEM
d’Issoire

L’Art dans les
tous les sens

SISM

Exposition pour
les SISM

Recherche 
de GEM

correspondant

Interview et mini-show
au STUDIO MERAKI

 départ 14h15

Karaoké

Diffision de la
pièce “coup de
blues à la gare”

Paléopolis

7€

12€

Atelier 
Bien-être

Jeux divers 
proposés

par Christophe

Atelier photo
solaire par 
Antonin

4€Courses pour
 le repas

 de vendredi

Café Santé  14h15

Exposition 
“Lumière sculptée”

3€Balade à 
Lapeyrouse

Fabrication 
de bougies

Bal traditionnel au
GEM de Cournon

départ  à 14h15

     Réunion des 
adhérents 

    

15h30

16h Aésus SISM

14h

Bibliothèque 
vivante

à la médiathèque
14h à 17h
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